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Presentación

Como parte de los compromisos asumidos por el Ministerio de Educación (MINERD) en el 
fortalecimiento de la educación preuniversitaria, se destaca la responsabilidad de promover 
y garantizar los derechos consagrados en la Constitución Dominicana. Estos derechos, 
concebidos desde una perspectiva universal, deben ser plenamente comprendidos y vividos 
por niñas, niños, adolescentes y jóvenes en el entorno donde se forman: las aulas.

Con el propósito de fortalecer la práctica docente y apoyar la implementación del currículo 
nacional, esta guía ha sido elaborada por el Viceministerio de Servicios Técnicos y Pedagógicos, 
en coordinación con el equipo de Ciencias Sociales de la Dirección de Currículo. Está diseñada 
para orientar a los docentes en el desarrollo de actividades que promuevan un aprendizaje 
signi!cativo, mediante el uso de materiales alineados con los enfoques curriculares establecidos. 
Los recursos propuestos enriquecen el trabajo en el aula y favorecen una formación integral 
del estudiantado.

La guía didáctica para docentes sobre la Constitución Dominicana está diseñada para el primer 
y segundo ciclos del Nivel Primario y presenta actividades que facilitan la orientación de la 
niñez desde una edad temprana, ayudándoles a comprender cómo funcionan los derechos y 
deberes ciudadanos, así como su impacto en la formación de una ciudadanía responsable.

En cuanto a las transversalidades, se destaca que, desde el primer ciclo del Nivel Primario, el 
área de Ciencias Sociales se centra en formar estudiantes éticos, capaces de analizar problemas 
sociales y re"exionar sobre su identidad cultural y el medioambiente. Esto se logra mediante 
un currículo que integra el abordaje de temas espaciales, históricos y de impacto ciudadano, 
promoviendo el análisis crítico de problemáticas actuales y utilizando la experiencia personal 
como base para comprender conceptos temporales y espaciales.

En continuidad con lo anterior, en el segundo ciclo, dado el nivel de complejidad, se enfatiza la 
importancia de establecer relaciones respetuosas y utilizar diversas fuentes de información para 
desarrollar un pensamiento crítico que permita comprender el entorno y analizar la realidad a 
partir de las propias observaciones. Desde el abordaje de la Competencia Ética y Ciudadana, se 
continuará promoviendo la identi!cación y práctica de los derechos fundamentales mediante 
ejemplos y actividades que fomenten el trabajo en equipo, la re"exión, la responsabilidad, 
el respeto y la conciencia cívica como elementos clave para la convivencia armónica y la 
ciudadanía responsable.

¡Que este viaje por la Constitución sea solo el comienzo del camino
hacia una ciudadanía comprometida y transformadora!
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Propósitos:

General

Proporcionar a los docentes una guía didáctica integral que facilite la 
enseñanza de la Constitución Dominicana, mediante actividades interactivas 
y ejercicio de análisis crítico, para contribuir con la formación de ciudadanos 
informados, responsables y comprometidos con los valores de una sociedad 
justa, democrática y participativa.

Especí!cos

• Facilitar actividades interactivas que permitan a los docentes involucrar 
activamente al estudiantado en el estudio y comprensión de la 
Constitución Dominicana.

• Motivar la implementación de estrategias pedagógicas que garanticen el 
análisis crítico de los artículos de la Constitución Dominicana, incentiven 
la re"exión sobre su aplicación en situaciones reales y motiven a la 
formulación de preguntas sobre los derechos y deberes fundamentales 
que les corresponden como ciudadanos.

• Promover el uso de recursos multimedia y tecnologías de la información 
como herramientas que permiten a los docentes hacer más accesible, 
dinámica y atractiva la enseñanza de la Constitución Dominicana, 
facilitando que sus estudiantes exploren contenidos de manera visual y 
auditiva.

• Impulsar la creación de actividades que motiven a la participación de 
los y las estudiantes en su comunidad, vinculando los conocimientos 
adquiridos con la identi!cación y análisis de problemáticas sociales 
locales.
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Lo que aprenderemos con esta guía

Esta guía ha sido diseñada como un recurso pedagógico para acompañar a las y los docentes 
en la enseñanza de la Constitución Dominicana en el Nivel Primario. Su !nalidad es fortalecer 
la formación cívica y ciudadana de los y las estudiantes, mediante experiencias signi!cativas y 
actividades integradas al currículo.

A través de esta guía, los docentes podrán:

Orientar el aprendizaje 
de los derechos y deberes 

fundamentales de niñas, niños 
y adolescentes en un lenguaje 
cercano, adaptado a su edad.

Fomentar el respeto, la 
empatía, la corresponsabilidad 

y la participación mediante 
dramatizaciones, juegos 

de roles, campañas, 
investigaciones guiadas y 

creación de materiales.
Abordar contenidos 

curriculares de Ciencias 
Sociales relacionados con 

la Constitución, la
ciudadanía, los símbolos 

patrios, los valores 
democráticos y la 

convivencia.

Aplicar estrategias 
lúdicas y participativas 

que promueven la 
re"exión, el diálogo, la 
expresión artística y el 
pensamiento crítico.

Conectar los 
aprendizajes con 
situaciones reales 

del entorno escolar, 
familiar y comunitario, 

favoreciendo la 
construcción de una 

ciudadanía activa desde 
la infancia.

Evaluar los 
aprendizajes de forma 

continua, mediante 
sugerencias prácticas y 

contextualizadas.

En esencia, esta guía invita a acompañar a los niños y niñas en un viaje formativo hacia 
el conocimiento de sus derechos y deberes, con el !n de cultivar desde temprana edad 

una cultura democrática, solidaria y comprometida con el bien común.



Orientaciones para la 
implementación de la guía

Representación grá!ca generada por chatgpt IA
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Orientaciones para la implementación de la guía

Un recurso para docentes y estudiantes

Estos recursos les permiten transmitir conocimientos de manera atractiva, dinámica e 
innovadora, asegurando que la enseñanza sea coherente con el Diseño Curricular y adecuado 
a cada ciclo. De este modo, se enriquece el proceso educativo y se promueve un aprendizaje 
activo en los y las estudiantes del primer y segundo ciclos del Nivel Primario.

A través de su contenido, los niños y niñas serán capaces de comprender que la Constitución 
provee la base de una convivencia respetuosa y, a partir de esta comprensión, pueden 
interiorizar valores fundamentales, como la libertad, la justicia, la igualdad, el respeto, la 
dignidad humana, la soberanía, el progreso y la paz.

Estrategias y actividades lúdicas

En el primer ciclo, se recomienda que los docentes implementen estrategias innovadoras: 

1 Uso de cuentos y relatos ilustrados sobre derechos y deberes 
fundamentales.

3 Elaboración de carteles con dibujos sobre la importancia de la 
Constitución.

5
Fomento del pensamiento crítico, promoviendo debates y preguntas 
adaptadas a la edad de los estudiantes para incentivar la re"exión 
sobre los principios constitucionales.

2 Juegos de roles, en los que sus estudiantes representan normas y 
valores.

4
Uso de ejemplos cotidianos, relacionándolos con la Constitución. 
Actividades dinámicas, como juegos, dramatizaciones y cuentos, que 
fomentan la participación y el aprendizaje a través del juego.

6 Valoración de la creatividad a través de dibujos, canciones y relatos que 
les permitan plasmar lo aprendido.
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Contenidos curriculares que se abordan en el primer ciclo del 
Nivel Primario

Primer ciclo de Primaria
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Pr
im

er
o

• Conceptos

• Identidad 
personal.

• Responsabilidad 
en la familia, en 
la escuela y en la 
comunidad.

• Respeto a su 
persona y a sus 
iguales.

• Escucha y 
diálogo. 
Relaciones 
armoniosas.

• Símbolos Patrios: 
bandera, escudo 
e himno nacional.

• Realización de juegos tradicionales (pañuelo, 
matarile, !or y convento, nunca falta, escuelita, 
teléfono y otros).

• Realización de juegos sobre su identidad, como 
observar en un espejo su rostro, lo dibujan, le 
colocan su nombre y describen sus características.

• Socialización acerca de que todos tenemos 
derecho a un nombre y una identidad, 
garantizados en la Constitución.

• Diálogo la importancia de respetar las diferencias.

• Observación de imágenes, escucha de historias y 
cuentos infantiles que transmiten valores como: 
tolerancia, cortesía, amor, respeto, honestidad.

• Identi"cación de los deberes que cumplen las 
niñas y niños en el hogar y en la escuela.

• Descripción y dibujo de las actividades de trabajo 
y ocio que realiza su familia.

• Integración de actividades de higiene y limpieza 
en su hogar y la escuela.

• Participación en las soluciones de situaciones 
de su entorno. (ahorro de energía al apagar 
bombillas en su vivienda y la escuela, cuidado del 
espacio del aula).

• Cuidado de su persona y de los demás.

• Esceni"cación de situaciones donde se asume 
el diálogo en la solución de con!ictos para la 
convivencia armoniosa.

• Reconocimiento y descripción de los principales 
derechos y necesidades de los humanos según 
la Constitución: alimentación, salud, identidad, 
vivienda, educación, trabajo, recreación.

• Identi"cación de algunas fechas patrias, héroes y 
heroínas y los símbolos patrios: bandera, escudo 
e himno nacional.

•  Respeto por su persona y los 
demás miembros de su familia.

• Cumplimiento de las tareas 
que realizan los/las integrantes 
de su familia y escuela.

• Interés por colaborar con las 
soluciones de problemas que 
ocurren en su entorno.

• Cuidado de los recursos 
disponibles.

• Valoración de sus derechos y 
los de sus compañeros/as.

• Cumplimiento de las 
responsabilidades que 
contribuyen a los entornos 
donde se desenvuelven.

• Interés por una alimentación 
sana.

• Valoración del diálogo para 
lograr relaciones armoniosas 
en su entorno familiar y 
escolar.

• Valoración de las normas de 
convivencia.

• Simulación de diálogos para 
lograr relaciones armoniosas 
con sus compañeros y la 
familia.

• Interés por conocer sobre sus 
derechos.

• Participación en actividades 
y dramatizaciones sobre la 
representación de algunos 
derechos y deberes y los 
poderes del Estado.
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Primer ciclo de Primaria
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Se
gu

nd
o

• Derechos y deberes del niño y la 
niña.

• Desarrollo de valores.

• Exploración a través de diversas 
fuentes (conversaciones, 
narraciones, cuentos) sobre los 
derechos de los niños y las niñas.

• Realización de diálogos sobre los 
derechos de los niños y las niñas 
y su relación con los derechos 
humanos.

• Creación de dibujos que 
representen algunos derechos de 
los niños y las niñas.

• Identi"cación de sus deberes con 
su familia, escuela y comunidad.

• Escucha de historias y cuentos 
infantiles sobre los valores 
en las relaciones sociales, 
como: cortesía, cooperación, 
compasión, amor.

• Identi"cación de los valores 
que se practican en su familia, 
escuela y comunidad: respeto 
a la autoridad, cooperación, 
responsabilidad, justicia y 
libertad.

• Realización de sociodramas 
para la búsqueda de soluciones 
pací"cas a los con!ictos, 
tomando en cuenta los deberes y 
derechos de los niños y las niñas.

• Valoración de los derechos que 
corresponden a niños y niñas 
como seres humanos.

• Respeto por los turnos al 
participar en conversaciones 
grupales.

• Interés por el cumplimiento de 
sus deberes y la exigencia de sus 
deberes.

• Integración en actividades que 
ejempli"can la cooperación, el 
amor, la justicia y la libertad.
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Primer ciclo de Primaria
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Te
rc

er
o

• Conceptos relacionados 
con la democracia: 
libertad, respeto, 
colaboración.

• Derechos y deberes.

• Las leyes como normas 
de convivencia.

• Constitución 
Dominicana.

• Valores.

• Realización de campañas que promuevan 
los valores de justicia, equidad, igualdad.

• Exploración a través de entrevistas a sus 
padres, abuelos/as, etc., sobre cómo han 
cambiado algunas prácticas democráticas 
en el país (libertad de participar y 
comunicar, derecho al voto, respeto, entre 
otras).

• Exploración en diversas fuentes 
(Constitución Dominicana, impresa, 
material audiovisual para niños y niñas, 
entre otras) sobre sus derechos y deberes.

• Escucha atenta de una situación 
problemática de la convivencia familiar, 
en el salón de clases o en la trama de un 
cuento, expresando su punto de vista y 
respetando el de los demás.

• Elaboración de material visual con normas 
de convivencia que considera que deben 
cumplirse en su familia, en la escuela y en 
el país.

• Dramatizaciones sobre actuaciones 
democráticas y no democráticas en la 
casa, la escuela, la comunidad, el país.

• Análisis de la democracia en el contexto 
de su familia y en el país, realizando 
comparaciones con prácticas del pasado.

• Realización de murales sobre los derechos 
humanos.

• Lectura y discusión de cuentos 
relacionados con el tema de derechos, 
deberes y valores en contextos 
democráticos y no democráticos.

• Presentación oral, escrita y con dibujos 
de prácticas democráticas en su contexto 
familiar.

• Respeto por los valores y las 
normas de convivencia de su 
entorno social cercano.

• Valoración de la democracia, 
reconociendo la importancia de 
la convivencia.

• Defensa de las costumbres y 
festividades de su comunidad, 
del país y algunos países de las 
Antillas.

• Valoración de la diversidad 
cultural de la República 
Dominicana.

• Respeto de las normas de 
tránsito en cualquier espacio.

• Promoción de valores como la 
justicia, la equidad y la igualdad.

• Integración en campañas sobre 
educación vial en su comunidad.

• Respeto a las normas de 
convivencia en cualquier espacio.

• Toma posición sobre actuaciones 
democráticas y no democráticas.
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 Según la Adecuación Curricular (2023) del Ministerio de Educación de la República 
Dominicana (MINERD), en el primer ciclo del Nivel Primario el estudiante podrá:

Utilizar la noción del tiempo para reconocer como las cosas van 
cambiando, identi!cando las cosas que permanecen, las que 
desaparecen y las que posiblemente vendrán para ir percibiendo el 
tiempo en la comprensión de su historia.

• Plantear su punto de vista sobre situaciones de su entorno cercano: familia, 
escuela y comunidad.

• Identi!car los símbolos patrios que representan la sociedad dominicana. Uso 
adecuado de las informaciones que maneja.

• Demostrar actitudes democráticas en cualquier espacio.

• Valorar su identidad cultural como parte de una ciudadanía 
responsable.

• Cuidar su cuerpo, su mente y el entorno social y natural que le 
rodea.

• Solucionar con"ictos y diferencias de manera pací!ca y 
armoniosa.



Ideas de actividades para el aula

Representación grá!ca generada por chatgpt IA
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Primer ciclo del Nivel Primario
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Desarrollar actividades educativas de manera estructurada es fundamental para el aprendizaje 
efectivo de los niños y las niñas, ya que garantiza que estos aprendan de manera gradual y 
coherente. En este sentido, se sugiere que los y las docentes tomen en cuenta lo siguiente:

Tiempo para el desarrollo de cada momento 
de la actividad.

Se debe visualizar en cada actividad el inicio, 
desarrollo y cierre (siguiendo una secuencia 
didáctica coherente, estructurada y en 
concordancia con la etapa de desarrollo de 
sus estudiantes).

Ejemplo:

Tiempo

Desarro
llo

Inicio
Cierre

Primer Grado

Actividad 1. Descubriendo nuestra 
Constitución (90 minutos)

Inicio (15 minutos):

• Explora los saberes sobre la Constitución 
Dominicana enfocados en derechos 
y deberes de los niños/as ¿Qué creen 
que son los derechos y deberes de las 
personas en República Dominicana 
y por qué son importantes para vivir 
juntos en paz?

• Presenta videos sobre la importancia 
de conocer los derechos y deberes que 
contempla la Constitución.

Desarrollo (55 minutos):
Explicación de la Constitución

• Explica brevemente qué es la 
Constitución y su importancia. Utiliza 
un lenguaje simple y ejemplos cercanos 
a los niños/as (como reglas en casa o en 
la escuela).

Presentación de “La Constitución 
Dominicana Infantil”:

•  Presenta La Constitución Dominicana 
Infantil como un documento que 
aborda los derechos y deberes de los 
niños y las niñas en el país. Aquí puedes 
dar ejemplos de algunos derechos 
fundamentales.

QR. Constitución Dominicana Infantil
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Formación de grupos

Divide a los niños y niñas en pequeños grupos y proporciona imágenes copiadas de la 
Constitución Dominicana Infantil que
ilustren sus derechos.

Presentación de grupos

Organiza cada grupo para que comparta con la clase lo que han aprendido y por qué esos 
derechos son importantes. Se da espacio para que cada grupo hable y explique su punto de 
vista.

Actividad creativa

Asegura que cada niño o niña elija un derecho que le haya gustado y lo represente de manera 
creativa en una hoja de papel. Pueden dibujar, escribir o crear un collage con imágenes.

• Proporcione materiales y guíe a sus estudiantes en la actividad.

Observación y discusión en grupos

Solicita a cada grupo que observe 
las imágenes y discutan entre ellos 
sobre los derechos que consideran 
relevantes, como el derecho a la 
educación, a la salud y a la protección. 
Durante este tiempo, puedes circular 
por los grupos para hacer preguntas y 
fomentar la discusión.

Procure que sus estudiantes coloquen 
los dibujos en una cartulina grande, 
formando un mural de derechos. 
Anímelos a presentarlo y explicar los derechos que eligieron.

Cierre (20 minutos)

Evaluación y re"exión

• Observe la participación de los niños y niñas y durante las discusiones y actividades, 
evalúe el mural como representación visual de su comprensión sobre la Constitución.
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•   Puedes cerrar la actividad con una breve re"exión sobre la importancia de los derechos 
y deberes fundamentales, fomentando que los niños y niñas compartan sus sentimientos 
de lo aprendido.

Nota: para el desarrollo de cada actividad, cada docente debe asegurarse de que el 
lenguaje utilizado sea comprensible para los niños y las niñas, ofrecer instrucciones 
claras y fomentar la participación y el respeto por las opiniones de los demás durante 
las discusiones. Complementar la actividad con cuentos o videos que refuercen los 
derechos para enriquecer aún más el aprendizaje.

“La educación es el arma más 
poderosa que puedes usar para 
cambiar el mundo”.

Nelson Mandela
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Recomendaciones de actividades

Primer Grado:

Mi nombre y mi historia:

• Motive sus estudiantes a escribir su nombre en una hoja grande y a decorarla con colores 
y dibujos.

•  Luego, solicítales que compartan con la clase las respuestas a estas preguntas:

¿Qué signi!ca su nombre?

¿Quién eligió su nombre y por qué?

¿Qué les gusta de su nombre?

Como actividad adicional, puedes incluir que los estudiantes realicen un dibujo de los 
integrantes de su familia.

El pañuelo de las preguntas

• Puedes realizar este juego tradicional del pañuelo con la siguiente variante:

En lugar de correr a tomar el pañuelo, el estudiante que lo tome debe responder una pregunta 
relacionada con la comunidad o la familia, por ejemplo:

¿Cuál es tu lugar favorito de la comunidad?,

¿Qué te gusta hacer con tu familia?

¿Cuál es el nombre de tu vecino?

Puedes realizar una lluvia de ideas previas, para que los niños y las niñas tengan una idea de 
qué responder.

La escuela de roles

• Organice un juego de roles donde  los niños y las niñas  representan diferentes miembros 
de la comunidad (maestro, doctor, policía, etc..)

• Cada niño/a explica el rol que representa y su importancia.

Se puede crear un pequeño escenario, con elementos que ayuden a la caracterización.
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Dibujando actividades de ocio, en familia

Para el desarrollo de esta actividad, debes indicar a los niños y las niñas que deben pensar en 
las cosas divertidas que hacen con su familia. Como, por ejemplo:

• Jugar juegos de mesa. 

• Ver películas juntos. 

• Cocinar una rica comida.

• Ir al parque.

• Leer cuentos, entre otros.

Luego, motive a los niños y las 
niñas a elegir una actividad y que 
la dibujen en una hoja de papel. 
Ejemplo de dibujo: Una familia 
jugando un juego de mesa en la 
sala.

Por último, realice una plenaria donde cada niño o niña muestre sus dos dibujos a sus 
compañeros de clase, explicándoles qué deber realiza y cómo se siente al hacerlo.

Por ejemplo: me siento feliz cuando ayudo a poner la mesa porque colaboro con mi familia.

También, pregúntele a los niños y niñas qué actividad de ocio realizan con su familia y cómo 
se sienten, por ejemplo: me siento muy contento/a cuando jugamos juegos de mesa porque 
paso tiempo con mi familia.

Re"exión !nal:

• Juntos, re"exionen sobre la importancia de ayudar en casa.

• Dialoguen sobre lo valioso que es pasar tiempo de calidad con la familia.

• Destaquen que todos los miembros de la familia deben de colaborar con los deberes del 
hogar

• Resaltar que el tiempo de ocio en familia nos ayuda a tener buenas relaciones familiares 
y a ser más felices.

Representación grá!ca generada por chatgpt IA
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Segundo Grado:

El desarrollo de estas actividades permite explorar y 
comprender los derechos y deberes de los niños y las 
niñas a través de narraciones, diálogos y sociodramas 
para promover la solución pací!ca de con"ictos.

Explorando nuestros derechos fundamentales

• Inicie presentando a sus estudiantes la 
Constitución Dominicana (versión infantil), 
resaltando su importancia y contenido.

• Puedes tomar como referencia textos de 
la Constitución.

• La Constitución es un documento que protege los derechos 
de todos los niños, niñas y adolescentes, en la República Dominicana. 
En ella se encuentran importantes a!rmaciones:

• Derecho a la educación: Todos los niños tienen derecho a aprender y a ir a la escuela.

• Derecho a jugar: Es importante que los niños y niñas tengan tiempo para jugar y 
divertirse.

• Derecho a ser escuchados: Los niños y niñas tienen el derecho de expresar sus 
opiniones y que se les tome en cuenta.

• Derecho a la salud: Todos los niños deben recibir atención médica y cuidar su salud.
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También tenemos deberes que cumplir. 
Algunos de estos son:

• Motive a los niños y niñas a interesarse por conocer la Constitución Dominicana, a través 
de lecturas, estudios de casos, cuentos, historietas, entre otros.

• Para el cierre de esta actividad, puede enfatizar las siguientes frases y escribirlas en algún 
espacio !jo del aula:

¡Conocer nuestros derechos y cumplir con nuestros deberes es parte esencial para ser buenos 
ciudadanos y hacer de nuestro país un lugar mejor para todos!

¡Cada uno de nosotros puede contribuir para lograr un mejor país!

La responsabilidad, cuidando de 
nosotros mismos y de los demás.

El respeto a los demás, valorando 
las personas que nos rodean.

Realizar las tareas de la escuela.

Ser puntual.
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Re"exiono sobre los derechos a través del cuento

Para esta actividad puedes seleccionar un cuento u otro recurso de los que 
aparecen en páginas digitales. Una página recomendada es “Conociendo tus 
derechos y deberes: Compendio de Cuentos Infantiles sobre la Constitución 
del Tribunal Constitucional”.

Ejemplo para el desarrollo de la actividad:

Inicie la clase leyendo el cuento El niño gigante, sobre los derechos de los niños de los autores 
José Luis García Sánchez y M.A.

El niño gigante

Un día, un niño muy grande llegó a un pueblo 
que le pareció un poco especial. Toda la gente era 
muy pequeña. El niño tenía mucha hambre y le 
dieron de comer.

Como el niño no encontró a sus padres en aquel 
pueblo, dio las gracias por la comida y ya se iba a 
marchar para seguir buscando a sus padres, cuando 
le dijeron que lo que había comido costaba mucho 
dinero y que tendría que pagar por ello. Pero, el 
dinero que tenía el niño no valía para pagar en 
aquel pueblo.

Le dijeron que tendría que trabajar para pagarles 
su comida. El niño contestó que él no sabía 
trabajar porque era un niño. Le contestaron que era demasiado grande para ser niño y que 
podía trabajar mejor que nadie porque era un gigante.

Así que el niño, que era muy obediente, se puso a trabajar. Como trabajó mucho le entró mucha 
hambre y tuvo que comer otra vez. Y como estaba muy cansado tuvo que quedarse allí a dormir. 
Y al día siguiente, tuvo que trabajar otra vez para poder pagar la comida y el alojamiento.

Cada día trabajaba más, cada día tenía más hambre y cada día tenía que pagar más por la 
comida y la cama. Y cada día estaba más cansado porque era un niño.
La gente del pueblo estaba encantada. Como aquel gigante hacía todo el trabajo, ellos cada 
día tenían menos qué hacer. En cambio, los niños estaban muy preocupados: el gigante estaba 
cada día más delgado y triste. Todos le llevaban sus meriendas y las sobras de comida de 
sus casas; pero, aun así, el gigante seguía pasando hambre. Y aunque le contaron historias 
maravillosas no se le pasaba la tristeza.

QR. Cuentos infantiles. 
Tribunal Constitucional

Representación grá!ca generada por copilot IA
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Así es, que decidieron que para que su amigo pudiera descansar, ellos harían el trabajo. 
Pero, como eran niños, aquel trabajo tan duro les agotaba y, además, como estaban siempre 
trabajando, no podían jugar, ni ir al cine, ni estudiar. Los padres veían que sus hijos estaban 
cansados y débiles.

Un día, los padres descubrieron lo que ocurría y decidieron que había que castigar al gigante 
por dejar que los niños hicieran el trabajo; pero, cuando vieron llegar a los padres del niño 
gigante, que recorrían el mundo en busca de su hijo, comprendieron que estaban equivocados. 
El gigante ¡era de verdad un niño!

Aquel niño se fue con sus padres y los mayores de aquel pueblo tuvieron que volver a sus 
tareas como antes. Ya nunca obligarían a trabajar a un niño, aunque fuera un niño gigante.

Fin

Después de la lectura, organiza una conversación en equipo y pregunta a los niños y niñas qué 
derechos recuerdan y cómo se sienten al 
respecto.

Invita a los niños y niñas a escribir en una 
hoja en blanco el derecho que recuerdan 
y luego, motívales a realizar un dibujo 
relacionado con este, para compartir en 
clase, explicando por qué eligieron ese 
derecho.
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Ideas para la re"exión:

Entregue a cada estudiante una hoja en blanco y propóngale lo siguiente: Escribe uno de los 
derechos de los niños y niñas que recuerdes y consideres importantes.

• Realiza un dibujo relacionado con ese derecho.

Prepare preguntas para la re"exión, tales como:

• ¿Cómo era el lugar donde llegó el niño grande?

• ¿Qué le dieron de comer al niño y a cambio de qué?

• ¿Por qué se sentía cansado y triste el niño gigante?

• ¿Qué hicieron los niños del pueblo para ayudar al niño gigante?

• ¿Qué pasó cuando los padres de los niños del pueblo se enteraron de 
que estaban ayudando al niño gigante?

• ¿Cómo supieron que el niño gigante era realmente un niño?

• ¿Qué aprendiste de esta historia?

Representación grá!ca generada por copilot IA
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Diálogo sobre derechos y deberes

• Prepare tarjetas con situaciones que re"ejen los 
derechos y deberes (por ejemplo, tienes derecho a 
jugar y es tu deber ayudar en casa).

• Divida la clase en grupos pequeños y entregue a 
cada niño o niña una o varias tarjetas.

• Motive a cada grupo a representar en un breve 
diálogo situaciones cotidianas. Pueden actuar 
sobre cómo se sentirían si se respetara o se violara 
ese derecho.

Para re"exionar: después de las presentaciones, discuta con la clase cómo los derechos están 
relacionados con los deberes.

• Explique a los niños y las niñas qué es un sociodrama y cómo pueden usarlo para 
representar situaciones de con"icto.

• Luego divida la clase en grupos y solicítales que creen una situación de con"icto que 
pueda ocurrir en casa, en la escuela o en la comunidad (por ejemplo, un desacuerdo 
sobre un juego).

• Oriente a cada equipo para que represente su situación y luego muestre cómo se puede 
resolver pací!camente, considerando los derechos y deberes de cada personaje.

• Después de cada actuación, discuta con la clase qué soluciones se propusieron y cómo 
se relacionan con los derechos y valores que han aprendido.

Nota: Se recomienda adaptar las actividades según las necesidades del grupo, promoviendo 
la participación y el respeto por las opiniones y experiencias de cada niño/a. Es importante no 
olvidar: el tiempo, el inicio, el desarrollo y el cierre en la plani!cación de cada actividad.
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Tercer grado:

Estas actividades no solo son lúdicas, sino que también fomentan la re"exión sobre la 
democracia, los derechos y los valores en un contexto colaborativo y educativo. En ellas se 
resalta la justicia, la equidad e igualdad a través de campañas de concienciación en la escuela y 
la comunidad. Los estudiantes aprenden mediante la exploración, la realización de entrevistas 
a familiares y amigos y dramatizaciones que representen situaciones de la vida cotidiana de 
manera creativa.

Campaña de valores y normas de convivencia

• Inicie la actividad con una breve discusión sobre los valores que quiere 
promover.

• Pregunte a los niños y niñas qué signi!ca cada valor y cómo pueden 
aplicarlo en su vida diaria.

• Divida a los niños y niñas en grupos y solicite que creen carteles que 
representen sus valores elegidos.

• Oriente para que los niños y niñas incluyan mensajes claros y dibujos 
que ilustren sus ideas.

• Organice un día para presentar sus carteles en la escuela. Pueden hacer 
una exposición donde expliquen por qué eligieron esos valores y cómo 
pueden ayudar a mejorar la convivencia.
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Entrevistas y cambio democrático

Formule preguntas sobre prácticas democráticas: ¿Cuál es tu derecho favorito? 
o ¿cuáles prácticas has implementado en el ejercicio de tus derechos?

Organice a niños y niñas para que realicen entrevistas a sus padres, abuelos u 
otros familiares. Comunique que deben tomar notas sobre las respuestas y las 
experiencias compartidas.

Organice una sesión en clase donde cada niño o niña comparta lo que aprendió 
de sus entrevistas. Pueden hacer un mural que resuma los cambios en las 
prácticas democráticas a lo largo del tiempo.

Representación grá!ca generada por chatgpt IA
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Dramatización de la democracia

• Organice a los niños y las niñas en grupos y solicíteles que creen pequeñas 
escenas que representen situaciones democráticas (por ejemplo, una 
reunión familiar donde se toma una decisión) y no democráticas (como 
un personaje que no escucha a los demás).

• Coordine el horario para que cada grupo presente su escena al resto de 
la clase. Después de cada presentación, discuta con los niños y niñas qué 
hicieron bien y qué podría mejorarse en términos de respeto y colaboración.

• Al !nalizar las dramatizaciones, organice un círculo de re"exión donde 
los niños y las niñas  expresen cómo se sintieron al representar ambas 
situaciones y qué aprendieron sobre la democracia y las normas de 
convivencia.

Representación grá!ca generada por copilot IA
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Me divierto leyendo cuentos sobre los derechos y deberes

• Motive a niños y niñas a elegir un derecho (por ejemplo, derecho a la educación, a jugar, a 
ser escuchados) y que escriban un cuento relacionado con este.

• Oriente a los/as niños/as para que dibujen una escena del cuento que muestre cómo se 
ejerce ese derecho.

• Genere un espacio de re"exión con ellos al !nal de la clase. Haga preguntas:

¿Por qué es importante este derecho para ti?
¿Cómo te sentirías si no pudieras ejercer este derecho?

• Otro cuento que pueden escribir es sobre un personaje que enfrenta un dilema relacionado 
con cumplir un deber (por ejemplo, ayudar en casa o ser amable con un compañero).

En este cuento, pueden dibujar una escena en la que el personaje elige cumplir su deber y 
luego, re"exionan:

¿Qué sucedió cuando el personaje cumplió su deber?
¿Cómo impacta el cumplir nuestros deberes a las personas que nos rodean?

Otro cuento que pueden escribir es sobre cómo los derechos y deberes afectan su comunidad. 
Escribe un cuento sobre un evento en la comunidad (por ejemplo, una reunión para cuidar el 
parque).

Dibuje una escena que muestre a los miembros de la comunidad trabajando juntos y luego, 
re"exionan:

¿Qué derechos y deberes se pueden observar en tu cuento?
¿Cómo puede cada persona contribuir a mejorar la comunidad?

Nota: Se recomienda adaptar las actividades según las necesidades del estudiantado, 
promoviendo la participación y el respeto por las opiniones y experiencias de cada niño/a. Es 
importante no olvidar considerar el tiempo, inicio, desarrollo y cierre al plani!car cada actividad.
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Recursos  recomendados

• Cartulina, papel, marcadores, colores.

• Material reciclable (botellas, cajas, etc.) para crear carteles. Hojas de 
papel en blanco y de colores.

• Lápices para tomar notas. Lápices de colores.

• Grabadora (opcional) para grabar las entrevistas. Espacio para realizar 
la dramatización.

• Accesorios simples (sombreros, pañuelos, etc.) para representar 
personajes.

• Selección de cuentos que aborden derechos, deberes y valores (por 
ejemplo, “El derecho a ser niño” o “El príncipe feliz”).

• Material para la presentación (puede ser cartulina, marcadores, o 
incluso herramientas digitales, si están disponibles).

• Libros de cuentos que aborden los derechos de los niños. Tarjetas con 
situaciones sobre derechos y deberes.

• Un espacio para representar diálogos.

• Recursos tecnológicos: plataformas, recursos audiovisuales como 
videos, películas, reportajes, cátedras ciudadanas, data show, 
computadoras, presentaciones en “PowerPoint”.

• Copias de la Constitución Infantil Dominicana (imágenes adaptadas 
para niños/as)

• Tijeras y pegamento.

• Imágenes relacionadas con los derechos de los niños (pueden ser 
dibujadas o recortadas de revistas).
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Investigue en fuentes con!ables dominicanas como el Instituto Duartiano, el Archivo General 
de la Nación (AGN), la Academia Dominicana de la Historia y el libro “Simbología Patriótica de 
la República Dominicana” (2da edición). Busca de!niciones, orígenes y normativas sobre los 
símbolos patrios.

Recursos tecnológicos que puedes investigar para profuindizar en los temas:

Términos Fuentes sugeridas Enlace

Bandera nacional Presidencia de la República Dominicana https://presidencia.gob.do/acerca-de- RD/
símbolos-patrios

Escudo nacional Instituto Duartiano https://www.institutoduartiano.gob.do/

Himno nacional Archivo General de la Nación https://agn.gob.do/

Juan Pablo Duarte Instituto Duartiano https://www.institutoduartiano.gob.do/

Trinitarios Academia Dominicana de la Historia https://adh.org.do/

Dios, Patria y Libertad Presidencia de la República Dominicana https://presidencia.gob.do/acerca-de- RD/
símbolos-patrios

Constitución de 1844 Archivo General de la Nación https://agn.gob.do/

Colores de la bandera Tribunal Constitucional
https://www.tribunalconstitucional.gob.do/cec/
pu blicaciones/duarte-y-la-simbolog%c3%ada-
patriotica/

Ley 360-43 Instituto Duartiano https://www.institutoduartiano.gob.do/

Sello nacional Presidencia de la República Dominicana https://presidencia.gob.do/acerca-de- RD/
símbolos-patrios

Constitución 
Dominicana Infantil Defensor del Pueblo https://defensordelpueblo.gob.do/constitucion- 

animada-para-niños-y-ninas/
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Sugerencias de actividades para la evaluación

1 Cree un portafolio donde los niños/as puedan guardar sus 
trabajos (dibujos, escritos, proyectos) relacionados con la 
Constitución. Revisa el portafolio periódicamente.

2 Observe a los niños/as mientras participan en actividades. 
Tome notas sobre su comportamiento, participación y 
comprensión de los temas trabajados.

3 Observe y tome nota sobre el respeto hacia los demás 
que muestran sus estudiantes, así como su capacidad para 
expresar ideas.

4
Solicite a los niños y niñas que re"exionen sobre su propio 
aprendizaje al !nalizar cada actividad. Puedes usar preguntas 
simples como “¿qué aprendí hoy?” o “¿cómo cumplí con mis 
deberes?”.

5 Organice espacios donde los niños/as puedan compartir sus 
trabajos y recibir retroalimentación de sus compañeros. Esto 
fomenta la colaboración y el respeto.

6 Realice actividades de cierre, como un juego de preguntas 
y respuestas o un mural colaborativo, donde los niños/as 
puedan demostrar lo que han aprendido.

7 Permita que  los niños y las niñas  se autoevalúen y desarrollen 
una mentalidad de crecimiento o “mindfulness”.
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Segundo ciclo del Nivel Primario
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¡Explorando y aprendiendo Juntos!



Guía didáctica para docentes sobre la Constitución Dominicana
Nivel Primario

39

Acorde a lo establecido en la Adecuación Curricular, (2023). En este ciclo el 
estudiante podrá:

• Plantear preguntas e hipótesis, asumiendo conclusiones 
o generalizaciones a partir de temas próximos o 
conocidos.

• Utilizar nociones referidas al tiempo personal y 
cronológico.

• Respetar los símbolos patrios que representan la 
sociedad dominicana.

• Mostrar actitud de respeto a su persona y a los demás.

• Utilizar mapas para identi!car municipios, regiones y provincias.

• Identi!car tipos de mapas y su uso.

• Conocer las simbologías que se utilizan en los mapas (leyenda, rosa de los vientos o 
náutica y la escala).

• Usar fuentes seguras y con!ables de información para comprender su historia familiar y 
algunos acontecimientos históricos.

• Utilizar el tiempo en la comprensión de acontecimientos históricos a corto y mediano 
plazo, realizando cronologías y relaciones sencillas de causalidad.

• Realizar relaciones de causalidad de su historia familiar y algunos acontecimientos 
históricos.

•    Reconocer la importancia de la historia personal y familiar.

•    Elaborar líneas temporales de la historia municipal y provincial.

•    Resolver situaciones con"ictivas a través del diálogo y el consenso.

•    Mostrar actitudes democráticas en sus actuaciones.

•    Asumir actitudes democráticas en la toma de decisiones

•    Mostrar actitud ética en sus actuaciones cotidianas.

•    Cuidar los recursos sociales y naturales.
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En Ciencias Sociales es importante reforzar la creatividad, lo cual implica que en 
este ciclo los estudiantes sean capaces de desarrollar sus potencialidades, lograr 
la interpretación de la realidad, realizando conexiones con su entorno cercano 
y planteando sus puntos de vista. Desde esta perspectiva, es importante que el 
estudiante sintetice lo aprendido.

Se recomienda el uso de recursos didácticos a través de juegos, esquemas, 
modelos, prácticas, visitas, representaciones, películas y videojuegos que deriven 
en ejercicios comparativos, re"exivos y debates críticos.

Es importante el uso de las discusiones y lecturas críticas de textos de las diversas 
disciplinas que permitan al conjunto de estudiantes apropiarse de las principales 
teorías acerca de la sociedad y de sus herramientas básicas de análisis y síntesis, 
comprensión y explicación para el conocimiento de los problemas sociales.

El o la docente puede orientar a sus estudiantes en el seguimiento de temáticas 
políticas, históricas y sociales, realizando comparaciones con otros procesos. 
Pueden sugerir, en este sentido, fuentes objetuales y trabajo de campo

1

2

3

4
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Contenidos curriculares que se abordan

Segundo Ciclo del Nivel Primario
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Cu
ar

to

• Organización de la 
sociedad.

• Conceptos de nación, 
estado y gobierno.

• Estado social, democrático y 
de derechos.

• Territorio nacional.

• Los poderes del Estado.

• Estado y Constitución.

• Símbolos patrios.

• Convivencia humana.

• `Deberes y derechos civiles 
y políticos.

• Análisis de los conceptos de nación, 
Estado, gobierno y Constitución, 
planteando sus puntos de vista.

• Elaboración de informes de lectura 
y monografías sobre la importancia 
de los Poderes del Estado en el 
equilibrio democrático.

• Lectura y comentarios de textos 
relacionados al himno nacional, 
sobre el origen de la bandera 
dominicana y evaluación del 
contexto en que se crearon.

• Realización de actividades creando 
símbolos patrios originales 
vinculados al contexto actual.

• Elaboración de periódicos escolares 
sobre los derechos fundamentales 
y los deberes en la Constitución 
Dominicana.

• Valoración de la vida y su 
integridad.

• Respeto por las normas 
de convivencia y las 
relaciones armoniosas.

• Interés por la solución 
de con!ictos de forma 
pací"ca.

• Respeto de los símbolos 
patrios en cualquier 
espacio.

• Posición crítica ante el 
incumplimiento de los 
valores.
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Segundo Ciclo del Nivel Primario
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Q
ui

nt
o

Educación 
Ciudadana:

• Nacionalidad y ciudadanía.

• Derechos fundamentales 
según la Constitución.

• Símbolos patrios.

• Atribuciones del Poder 
Legislativo.

• Convivencia humana.

• Ley 136-03 y su incidencia 
en la protección de niños y 
niñas.

• Análisis de los conceptos de 
nacionalidad, ciudadanía y 

Derechos Fundamentales.

• Búsqueda de información en la 
Constitución sobre estos conceptos 
y expresión de sus experiencias 
de aprendizaje en re!exiones, 
comentarios, argumentación, 
ejempli"cación, entre otros.

• Elaboración de collage sobre los 
símbolos patrios, destacando 
aspectos históricos.

• Exposición, explicando sus 
signi"cados para los ciudadanos y la 
Patria dominicana.

• Realización de exposiciones y mesas 
redondas sobre las atribuciones del 
Poder Legislativo.

• Análisis de la protección que otorga 
la Ley 136-03 a la población infantil 
dominicana. Re!exiones sobre 
experiencias en la comunidad.

• Realización de debates con sus 
compañeros y compañeras sobre las 
condiciones de la democracia en la 
República Dominicana.

• Aporte de opinión sobre la 
participación democrática en el país.

• Respeto a los derechos, 
la cultura de paz y la 
tolerancia como bases 
de una sociedad justa.

• Actitud positiva 
del diálogo como 
herramienta para 
solucionar los con!ictos.

• Respeto por los símbolos 
patrios.

• Interés por preservar la 
vida en vías públicas.

• Valoración del ahorro 
como forma de 
garantizar la calidad de 
vida.

• Valoración del diálogo 
para resolver situaciones 
cotidianas.

• Valoración de la vida y su 
integridad.

• Respeto y cuidado del 
medioambiente.

• Valoración de acciones 
que fomenten relaciones 
democráticas.
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Segundo Ciclo del Nivel Primario
Grados/
Contenidos Conceptos Procedimientos Actitudes y valores

Se
xt

o

• Deberes y derechos 
tributarios Convivencia 
humana.

• Cumplimiento de los 
deberes y derechos.

• Valores importantes para la 
convivencia.

• Problemáticas viales y de 
educación tributaria.

• Cultura de paz y situaciones 
con!ictivas.

• Relaciones armoniosas en el 
mundo.

• Presentación de propuestas para 
solucionar los problemas mediante 
la participación y la democracia.

• Realización de campañas 
preventivas de violencia juvenil, 
intrafamiliar y social.

• Elaboración de proyectos de 
investigación sobre la contaminación 
ambiental y situaciones que ponen 
en riesgo la salud.

• Presentación de un proyecto sobre 
una problemática de su comunidad 
con la "nalidad de presentarlo a 
las autoridades de la escuela, la 
comunidad y a la alcaldía.

• Identi"cación de las fuentes de 
información.

• Realización de proyectos de 
investigación sobre las implicaciones 
de los conceptos de nación, estado, 
soberanía, poderes del Estado y 
símbolos patrios.

• Análisis de las implicaciones de 
la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos y de los deberes 
y derechos de niños y niñas.

• Valoración del 
patrimonio histórico 
nacional, regional y 
mundial.

• Re!exión crítica sobre 
los conceptos de nación, 
Estado, soberanía, 
Poderes del Estado y 
símbolos patrios.

• Integración a campañas 
de cumplimiento de 
deberes y respeto de los 
derechos.

• Actitud crítica frente 
a la contaminación 
ambiental y sobre 
situaciones que ponen 
en riesgo la salud.

Nota: Es importante resaltar que esta guía no sustituye la plani!cación del docente, ya que se 
constituye en un recurso complementario.
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Ideas de actividades para el aula

Representación grá!ca generada por copilot IA

¡Explorando y aprendiendo Juntos!
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Tiempo

Desarro
llo

Inicio
Cierre

Así como en el primer ciclo del Nivel Primario, es importante que las actividades educativas 
se desarrollen de forma estructurada. Esto permite que los niños y las niñas avancen en su 
aprendizaje de manera progresiva, coherente y con sentido, fortaleciendo así su desarrollo 
integral.

Se sugiere que los docentes tomen en cuenta lo siguiente:

Tiempo para el desarrollo de cada momento de la actividad

Se debe visualizar en cada actividad, el proceso de inicio, desarrollo y cierre (corroborando que 
esta secuencia didáctica se corresponda con las etapas de desarrollo de sus estudiantes).

Ejemplo:

Actividad 1: Explorando y recuperando 
saberes sobre la Constitución Dominicana (90 
minutos).

Inicio (20 minutos)

• Inicie la clase preguntando a sus estudiantes qué saben sobre los conceptos de nación, 
estado y gobierno. Escriba las respuestas en la pizarra.

• Organice a los estudiantes en grupos pequeños para fomentar la colaboración.

• Puede presentar un video que resalte la importancia de conocer y estudiar la Constitución 
Dominicana.

Desarrollo (50 minutos)

Motive a sus estudiantes a que, organizados en grupos, elaboren un mapa
conceptual utilizando papelógrafo o cartulina.

Proporcione a sus estudiantes materiales como marcadores, papel de colores y tijeras para 
hacer el mapa más visual.

Organice cada grupo para que presente su mapa conceptual al resto de la clase, explicando 
sus ideas.

Cuarto Grado
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Se puede organizar un diálogo donde sus estudiantes realicen preguntas y comenten sobre lo 
que han aprendido, promoviendo el intercambio de ideas. 

Durante el diálogo, fundamente el tema utilizando información de la Constitución Dominicana, 
explicando los conceptos de nación, estado y gobierno.

Cierre (20 minutos)

Re"exión:

Motive a sus estudiantes para que comenten sobre lo aprendido y cómo pueden llevarlo a la 
práctica.

Pueden elaborar un letrero con los conceptos de nación, estado y     gobierno y colocarlo en el 
mural del aula o en un espacio habilitado para este !n.

A continuación, se presenta un texto tomado de la Constitución Dominicana que los y las 
docentes pueden usar de ejemplo para fundamentar sobre el tema:

Somos un país “libre, independiente y soberano” porque vivimos en un territorio que nos 
pertenece y porque nosotros, los dominicanos, disponemos de la máxima autoridad para 
decidir con libertad nuestros propios asuntos. Es decir, los dominicanos nos gobernamos, sin 
depender de otros países para tomar nuestras decisiones, y dejando que estos últimos tomen 
por sí mismos las suyas.
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Título I

DE LA NACIÓN, DEL ESTADO, DE SU GOBIERNO Y DE SUS PRINCIPIOS 
FUNDAMENTALES

El pueblo dominicano es una nación organizada como Estado libre, independiente y soberano 
con el nombre de República Dominicana.

La República Dominicana fue fundada el 27 de febrero de 1844 por iniciativa de Juan Pablo 
Duarte y Diez, Francisco del Rosario Sánchez y Matías Ramón Mella, nuestros Padres de la 
Patria, con el apoyo de otros héroes y heroínas nacionales. Ellos nos legaron un país libre, 
independiente, democrático y soberano.

Ese mismo año, el 6 de noviembre, los fundadores de la República proclamaron la primera 
Constitución, que ha sido reformada en diferentes momentos de nuestra historia. Actualmente, 
estamos regidos por la Constitución del 27 de octubre de 2024, que instituye un Estado social 
y democrático de derecho, pues se fundamenta en valores tan importantes como la libertad, 
la dignidad humana, la justicia, la igualdad, el respeto a la ley, el bienestar social, el equilibrio 
ecológico, el progreso y la paz.

Nuestra Ley Suprema, establece el sistema político dominicano y reconoce los derechos 
fundamentales, que son necesarios para el desarrollo de las personas.

Además, prescribe los mecanismos para garantizar el respeto a estos derechos e indica los 
deberes que todos debemos cumplir. La Constitución sienta las bases para el desarrollo 
social, político y económico de nuestro país y también, promueve la unidad de la República 
Dominicana, patria común de todos los dominicanos.

LA REPÚBLICA DOMINICANA ES UN ESTADO SOCIAL Y DEMOCRÁTICO DE DERECHO

La República Dominicana es un Estado social porque se fundamenta en el respeto a la dignidad 
humana y en la igualdad. También, porque busca satisfacer las necesidades esenciales de la 
población, como: salud, educación, trabajo y vivienda, entre otras.

Es un Estado democrático porque su Gobierno lo elige el pueblo. Es decir, 
los dominicanos elegimos libremente, por medio del voto, a las personas 
que gozan de nuestra simpatía para que nos representen y nos 
gobiernen.

Es un Estado de derecho porque se basa en los derechos 
fundamentales, en la separación e independencia de los poderes 
públicos y en el respeto a la Constitución.
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Para aprender de manera signi!cativa sobre la Constitución 
dominicana, es crucial implementar actividades que permitan 
a los y las estudiantes la exploración de temas importantes 
contenidos en ella, a través de lecturas guiadas, informes y 
dinámicas interactivas para el desarrollo de conocimientos, 
habilidades de investigación y el trabajo en equipo.

Para aprender de manera signi!cativa 
sobre la Constitución dominicana, es 
crucial implementar actividades que 
permitan a los y las estudiantes la 
exploración de temas importantes 
contenidos en ella, a través de lecturas 
guiadas, informes y dinámicas 
interactivas para el desarrollo de conocimientos, habilidades de 
investigación y el trabajo en equipo.

Leo e investigo sobre la Constitución dominicana

• Invite a un o a una estudiante a realizar 
una lectura guiada proporcionándole 
un texto sencillo sobre los Poderes 
del Estado (Ejecutivo, Legislativo y 
Judicial). Se lee el texto en voz alta y 
se realizan pausas para aclarar dudas 
(seleccionar texto de la Constitución 
Infantil Dominicana).

• Solicite a sus estudiantes que elaboren 
un informe sencillo sobre cada Poder 
del Estado.

•  Oriente a sus estudiantes para crear un formato estructurado del informe: título, 
contenido y conclusión. Motívelos a incluir dibujos o ilustraciones que representen cada 
Poder del Estado.

QR. El Defensor del Pueblo

El Poder
Legislativo

¡Los senadores
y los diputados!

El Poder
Ejecutivo

¡El Presidente!

El Poder
Judicial

¡Los jueces!



Guía didáctica para docentes sobre la Constitución Dominicana
Nivel Primario

49

Exploro la división política y los recursos naturales de la 
República Dominicana

• Invite a sus estudiantes a leer las siguientes informaciones tomadas de la Constitución 
Dominicana Infantil:

La división política de la República Dominicana

Para facilitar las tareas de gobernar y administrar el país, los estados dividen su territorio en 
distintas áreas geográ!cas. Así, establecen la división política y administrativa. El territorio 
de la República Dominicana se divide en regiones, que se subdividen en provincias y 
estas, a su vez, en municipios. También, tenemos un Distrito Nacional, que es la ciudad 
de Santo Domingo de Guzmán, la capital de la República Dominicana, donde tiene su 
asiento el Gobierno del país. El o la docente invita a algún(a) estudiante a leer la siguiente 
información tomada de la Constitución Dominicana Infantil.

Los recursos naturales

El Estado promueve el cuidado, la protección y la 
conservación de los recursos naturales, como el agua, 
la vida silvestre y los ecosistemas con las distintas 
especies de animales y plantas que los componen. 
También, procura la preservación de las áreas protegidas 
y los parques nacionales. El agua es un recurso natural 
indispensable para la vida, pues sin ella no podemos 
vivir. Por esta razón, “el consumo humano de agua tiene 
prioridad sobre cualquier otro uso”.

Luego, realice una breve discusión sobre la lectura, preguntando:

¿Cuáles son las divisiones políticas de la República Dominicana?

¿Por qué son importantes los recursos naturales?
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• Durante el desarrollo de esta actividad pueden realizar juegos de mesa como: Ruta de la 
República. Para el desarrollo del juego puede dibujar un tablero grande en una cartulina 
o cartón que represente un mapa de la República Dominicana, marcando las provincias, 
el Distrito Nacional y algunas áreas protegidas. Luego, coloca tarjetas en diferentes 
espacios del tablero con preguntas relacionadas con la división política y los recursos 
naturales.

Presenta las reglas del juego:

• Divida a sus estudiantes en grupos.

• Cada grupo elige un peón y lo coloca 
en la casilla de inicio.

• Por turnos, cada grupo lanza el 
dado y avanza el número de casillas 
correspondientes.

• Al caer en una tarjeta, el grupo debe 
responder la pregunta. Si responden 
correctamente, pueden avanzar una 
casilla adicional.

• Si responden incorrectamente, deben 
esperar un turno.

• El primer grupo en llegar a la meta gana.

Para la re"exión y el cierre:

Al !nalizar el juego, realice una re"exión en grupo a través de las siguientes acciones:

• Preguntándoles a sus estudiantes qué aprendieron sobre la división política y la 
importancia de cuidar los recursos naturales.

• Aníme a sus estudiantes a compartir una acción que pueden realizar para ayudar a 
preservar los recursos naturales en su comunidad.

Ejemplos de preguntas:

¿Cuáles son las principales divisiones políticas de la República Dominicana y cómo se organizan?

¿Qué papel juega el Distrito Nacional en la administración del país y por qué es importante su 
ubicación?
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¿Por qué es fundamental conservar los recursos naturales, como el agua, en la República 
Dominicana?

¿Qué acciones podemos tomar para proteger los ecosistemas y las áreas naturales del país?

Concluya la actividad fundamentando las principales ideas sobre el tema:

La Constitución reconoce a los ciudadanos/as 
dominicano/as sus derechos. Entre ellos:

•   Elegir y ser elegidos para desempeñar 
funciones públicas.

•   Participar en decisiones sobre temas 
propuestos a través de consultas 
populares.

•   Someter proyectos de ley al Congreso 
Nacional y normativas, a nivel municipal.

•   Solicitar medidas de interés público a 
los poderes del Estado.

•   Denunciar las faltas que cometan los funcionarios públicos.

Cuento y pintura sobre la población y la nacionalidad

• Inicie la clase explicando brevemente los conceptos de población, nacionalidad y 
ciudadanía, usando ejemplos simples y claros (ver Constitución Dominicana Infantil, 
páginas 31-35).

• Pregunte a sus estudiantes sobre sus propias experiencias y las de 
sus familias en relación con la nacionalidad y la ciudadanía.

Ejemplos de preguntas:

¿Qué signi!ca para ti ser dominicano/a y cómo lo mani!estas 
en tu vida cotidiana?, ¿Tienes algún familiar que haya vivido en 
otro país?, ¿Cómo crees que esa experiencia ha in"uido en tu 
nacionalidad o ciudadanía?. ¿Puedes compartir una situación en 
la que hayas sentido orgullo de tu nacionalidad?. ¿Qué sucedió 
y cómo te hizo sentir?
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• Solicite a sus estudiantes que escriban un cuento corto que incluya personajes que sean 
dominicanos o extranjeros viviendo en la República Dominicana.

• Anímelos a incluir elementos sobre los derechos de ciudadanía y la diversidad en su 
cuento.

• Proporcione un formato sencillo: título, personajes, desarrollo y conclusión.

• Una vez que hayan terminado de escribirlo, solicite que creen una ilustración para su 
cuento. Esto puede ser un dibujo que represente a los personajes, el ambiente o una 
escena clave del cuento.

Se recomienda que los dibujos sean creativos.

Es importante que se organicen sus estudiantes para 
presentar su cuento y muestren las ilustraciones en la clase. 
Se recomienda habilitar un espacio para la exposición de 
los cuentos.

• Motive a realizar preguntas y comentarios en relación 
con el cuento que han escrito.

• Para concluir, ayúdelos a re"exionar sobre lo 
aprendido en la actividad.

• Pregunte qué signi!ca para ellos ser parte de la población dominicana y cómo se sienten 
respecto a la diversidad en su país. Reitere la importancia de comprender y valorar tanto 
la nacionalidad como los derechos de ciudadanía.

• Observe la participación de los estudiantes durante el desarrollo de la actividad.

• Evalúe los cuentos y dibujos basándose en la creatividad, claridad de ideas y relación con 
los conceptos discutidos.

Nota: Se recomienda adaptar las actividades según las necesidades 
del grupo, promoviendo la participación y el respeto por las opiniones 
y experiencias de cada niño/a. Es importante no olvidar tomar en 
cuenta el tiempo, el inicio, desarrollo y cierre en el desarrollo de las 
actividades.
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Quinto Grado

Estas actividades están diseñadas para fomentar la re"exión, el trabajo en equipo y el 
compromiso entre los y las estudiantes, mientras aprenden sobre temas fundamentales de la 
ciudadanía y la convivencia.

Mesa redonda sobre el Poder Legislativo

• Organice a los y las estudiantes en equipos y asigne un rol a cada uno (por ejemplo, 
legislador, ciudadano, etc.).

• Cada equipo discutirá sobre las atribuciones del Poder Legislativo y cómo afectan la vida 
cotidiana de los ciudadanos.

• Luego, realice una mesa redonda donde cada equipo comparta sus ideas y re"exiones 
sobre la importancia de este poder en la democracia dominicana.

• Prepare de manera previa la mesa redonda.

• Organice los equipos.

• Divida a los estudiantes en equipos, acorde a 
la cantidad total de estudiantes.

• Asigne un rol a cada integrante del equipo:

1. Legislador/a

2. Ciudadano/a

3. Experto/a en política Periodista

4. Observador/a

• Promueva la investigación y discusión 
en los equipos:

1. Proporcione un tiempo para que cada equipo investigue y discuta las atribuciones del 
Poder Legislativo y cómo estas afectan la vida cotidiana de los ciudadanos.

2. Organice la clase para que cada equipo prepare una breve presentación de sus ideas y 
re"exiones, asegurándose de que todos los integrantes participen.
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Estructura de la mesa redonda:

Introducción (5 minutos):

• Presente el propósito de la mesa redonda y explique la importancia del Poder Legislativo 
en procesos democráticos.

• Establezca el formato y las reglas de participación (por ejemplo, respeto al turno de los 
demás).

Presentaciones de cada equipo (20 minutos):

• Asigne a cada equipo un tiempo para presentar sus ideas.

• Asegure que cada equipo exponga su presentación sobre las atribuciones del Poder 
Legislativo que discutieron.

• Dialoguen sobre cómo esas atribuciones impactan la vida diaria de los ciudadanos.

• Presente ejemplos concretos o situaciones relevantes.

Rondas de preguntas y respuestas (15 minutos):

• Abra un espacio para preguntas y respuestas, donde los equipos puedan hacer preguntas 
a otros sobre sus presentaciones.

• Fomente un diálogo interactivo, permitiendo que los y las estudiantes profundicen en 
los temas presentados.

Re"exión !nal (10 minutos):

• Organice un momento para que cada equipo pueda re"exionar sobre lo aprendido y 
comparta una conclusión sobre la importancia del Poder Legislativo en la democracia.

• Pueden hacer un resumen de los puntos clave discutidos durante la mesa redonda.

 
Para el cierre, puede hacer lo siguiente:

• Agradezca a sus estudiantes por su participación de manera activa.

• Invite a sus estudiantes a pensar en cómo pueden involucrarse más en procesos 
democráticos y en la vida cívica de su comunidad.
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Tome en consideración los siguientes criterios:

• Observación de la participación de los y las estudiantes durante las presentaciones y la 
discusión.

• Considere la calidad de los argumentos presentados y la capacidad para trabajar en 
equipo.

• Proporcione retroalimentación sobre el contenido de las presentaciones y la claridad de 
las ideas expuestas.
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Debate sobre la Ley 136-03

Esta actividad puede desarrollarla de la siguiente manera:

• Divida la clase en dos grupos: uno a favor de la Ley 136-03 y otro en contra, solo para 
fomentar el debate.

• Organice sus estudiantes para que cada grupo prepare argumentos sobre la ley y su 
impacto en la protección de los niños y las niñas.

Luego, dirija a los y las estudiantes a realizar un debate para presentar sus puntos de vista, 
favoreciendo el respeto y la escucha activa.

Se puede guiar del siguiente ejemplo:

Prepare de manera previa el debate

Organice sus estudiantes en dos equipos:

• Equipo A: a favor de la Ley 136-03.

• Equipo B: en contra de la Ley 136-03.

• Asigne un tiempo para que cada equipo investigue sobre la Ley 136-03, sus objetivos, 
bene!cios y críticas.

• Asegure que cada equipo prepare al menos 3-5 argumentos que respalden su posición.

• Fomente que los estudiantes consideren ejemplos concretos y datos relevantes para 
fortalecer sus argumentos.

Estructura del debate

Introducción (5 minutos):

• Presente el tema del debate: Ley 136-03, protección de los derechos de los niños y las 
niñas. Derechos y deberes.

• Establezca las reglas del debate, incluyendo el respeto por las opiniones de los demás y 
la importancia de la escucha activa.
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Presentación de argumentos (30 minutos):

Grupo A (a favor): Tendrá de 10 a 15 minutos para presentar sus argumentos.

Grupo B (en contra): Tendrá el mismo tiempo para presentar sus argumentos.

• Oriente a cada equipo para asegurarse de que todos los miembros participen en la 
presentación.

Rondas de preguntas y respuestas (15 minutos):

• Después de las presentaciones, abra un espacio para que cada grupo haga preguntas al 
otro.

• Fomente un diálogo constructivo, donde se puedan aclarar dudas y profundizar en los 
puntos discutidos.

Re"exión !nal (10 minutos):

• Comunique a cada equipo que tendrá la oportunidad de hacer una breve conclusión 
sobre sus puntos de vista.

•  Concluya el debate resaltando la importancia de la discusión y el respeto por los derechos 
de los niños y las niñas.

Para !nalizar:

• Agradezca a los estudiantes por su participación y esfuerzo.

• Invite a los estudiantes a re"exionar sobre lo aprendido y cómo pueden aplicar este 
conocimiento en su vida cotidiana.

• Para evaluar la participación en el debate, puede:

• observar la calidad de los argumentos presentados y la participación de los y las 
estudiantes.

• valorar el respeto mostrado hacia las opiniones de los demás y la capacidad de 
escuchar activamente.

• Esta evaluación puede realizarse a través de una lista de cotejo o una escala estimativa.
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Simulación de consulta y votación

• Para el desarrollo de esta actividad, motive a sus estudiantes a seleccionar 
un tema para la investigación.

• Luego, de entre todos los temas propuestos, se elegirá uno por medio de un 
proceso de votación a través de las siguientes acciones:

• Discutir y elegir un tema sobre el cual quieren votar.

• Elaborar boletas de votación, haciendo una comparación con el 
proceso electoral.

• Simular una consulta donde los y las estudiantes voten y depositen 
sus boletas en una urna.

Nota: Al !nal, se contarán los votos y se discutirá la importancia de la 
participación ciudadana en la toma de decisiones.
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Exposición sobre nacionalidad, ciudadanía y derechos 
fundamentales

Previo a la realización de esta actividad, inicie un proceso de investigación sobre el tema y 
luego, organice a los y las estudiantes de la siguiente manera:

•   Divida sus estudiantes en equipos.

•   Asigne a cada equipo uno de los siguientes temas para investigar:

a. Nacionalidad y ciudadanía.
b. Derechos fundamentales según la Constitución.
c. Símbolos patrios y su signi!cado.
d. Atribuciones del Poder Legislativo.
e. Ley 136-03 y su incidencia en la protección de niños y niñas.

• Oriente a cada equipo a buscar información en la Constitución 
y otras fuentes relevantes, re"exionando sobre sus experiencias 
y cómo estos conceptos se aplican en su vida diaria.

• Cada equipo debe crear una presentación (puede ser un cartel, presentación digital, o 
una exposición oral) que incluya: de!niciones clave, ejemplos re"exiones personales 
sobre el tema, datos interesantes o históricos relevantes, grá!cos o ilustraciones que 
apoyen su exposición.

• Fomente la creatividad de 
sus estudiantes al invitarlos a 
experimentar con diferentes 
materiales al diseñar sus 
presentaciones, incluyendo 
imágenes y ejemplos visuales.

• Luego, cada equipo tendrá un 
tiempo determinado (10-15 
minutos) para presentar su tema a los 
demás compañeros y compañeras. 
Durante las presentaciones, los 
demás estudiantes tomarán notas 
y podrán hacer preguntas al !nal 
de cada exposición.
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Es importante que se promueva un ambiente de respeto y diálogo durante las exposiciones.

•   Después de las exposiciones, promueva la realización de una discusión grupal donde 
los estudiantes compartan lo que aprendieron y expliquen cómo interpretan la relación 
entre nacionalidad, ciudadanía y sus derechos.

•   Organice un debate sobre la importancia de la Ley 136-03 y cómo protege a los niños y 
las niñas en la República Dominicana.

•   Se recomienda, para !nalizar la actividad, lo siguiente: re"exionar en clase sobre la 
importancia de la ciudadanía activa y el respeto a los derechos fundamentales en la 
convivencia humana. Se sugiere invitar a los y las estudiantes a compartir cómo pueden 
aplicar lo aprendido en su comunidad y en su vida diaria, evaluar las presentaciones en 
base a claridad, contenido, creatividad y participación. Lo ideal es elaborar una rúbrica, 
en colaboración con los estudiantes, donde se de!nan y describan cada uno de estos 
criterios previamente.

Nota: Se recomienda al docente adaptar las actividades según las necesidades del grupo, 
promoviendo la participación y el respeto por las opiniones y experiencias de cada niño/a. 
También, considerar la participación en la discusión y el debate como parte de la evaluación 
general.
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Sexto Grado

Las actividades diseñadas para abordar la violencia, la contaminación y los derechos y deberes 
en la comunidad son esenciales para fomentar la conciencia y la responsabilidad social entre 
los y las estudiantes. Al mismo tiempo, se desarrollan en ellos otras competencias importantes, 
como la argumentación, el trabajo colaborativo, la investigación de temas relevantes, la 
creación de campañas de concientización, la elaboración de propuestas y la comunicación 
efectiva, al exponer sus hallazgos de manera efectiva.

Campaña preventiva de violencia

El o la docente orienta a los y las estudiantes para que formen grupos y diseñen una campaña 
preventiva sobre la violencia en adolescentes y jóvenes.

• Cada grupo deberá investigar las causas y consecuencias de la violencia en su comunidad.

• Crear carteles, folletos y presentaciones para sensibilizar a sus compañeros y la comunidad.

• Exponer los resultados de la investigación y colocar los carteles en lugares visibles de la 
comunidad.

Luego, se debe organizar un evento en la escuela donde presenten su campaña y !rmen 
un acuerdo de no violencia, estableciendo la paz y la armonía entre todos los actores de la 
comunidad (padres, madres, representantes religiosos, sociedad de padres, comité de curso, 
consejo estudiantil, alcaldías, entre otras instituciones que operan en el sector).

Investigación sobre contaminación ambiental

El o la docente desarrolla un proyecto con los y las estudiantes y los organiza para trabajar de 
manera grupal investigando los diferentes tipos de contaminación (aire, agua, suelo).

Procure que los y las estudiantes realicen encuestas a miembros de la comunidad sobre sus 
hábitos y percepciones con respecto a la contaminación.
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Ejemplos de preguntas que puedes elaborar:

• ¿Qué tipos de contaminación considera más preocupantes en nuestra comunidad?

• ¿Ha notado un aumento en la contaminación en los últimos años? ¿Por qué cree que ha 
sucedido esto?

• ¿Qué medidas toma en su hogar para reducir la contaminación?

• ¿Recicla, reutiliza o reduce el uso de plásticos en su día a día?, ¿cómo lo hace?

• ¿Cómo afecta la contaminación a su salud y la de su familia?

• ¿Qué tan informados se sienten sobre los efectos de la contaminación en el medio 
ambiente?

• ¿Cree que las autoridades están haciendo lo su!ciente para combatir la contaminación?, 
¿por qué sí o por qué no?

Asigne a sus estudiantes la elaboración de un informe que incluya sus hallazgos y propuestas 
para reducir la contaminación en su entorno. Luego, deben presentar el informe a la clase y, si 
es posible, a las autoridades locales.
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Para concluir el proyecto, el o la docente crea un espacio de re"exión con sus estudiantes a 
través de preguntas como estas:

• ¿Pueden nuestras acciones individuales y colectivas contribuir a la reducción de la 
contaminación en nuestra comunidad? ¿cómo?

• ¿Pueden nuestras acciones individuales y colectivas contribuir a la reducción de la 
contaminación en nuestra comunidad? ¿cómo?

• ¿Después de haber realizado la investigación, qué cambios estamos dispuestos a 
implementar?

• ¿Qué aprendimos sobre la percepción de la comunidad respecto a la contaminación y 
cómo estas percepciones pueden in"uir en las políticas ambientales y decisiones de las 
autoridades locales?

• ¿De qué manera la investigación y la presentación de nuestros hallazgos pueden fomentar 
un sentido de responsabilidad y concienciación ambiental entre nuestros compañeros y 
la comunidad en general?

Se recomienda seguir los siguientes pasos para la elaboración del informe:

1. Con el tema seleccionado, crear un título que sea interesante, relevante y de interés para 
todos. Ejemplos:

• Misión verde: cuidando nuestro planeta. Unidos por un futuro sostenible.

• Cuidemos nuestro hogar. Planeta limpio, vida feliz

2. Realizar una lluvia de ideas partiendo de posibles preguntas sobre el tema y con ellas elaborar 
un bosquejo o índice tentativo.

3. A medida que se encuentra información en fuentes con!ables, se van seleccionando los 
datos relevantes e interesantes, delimitando los temas y subtemas del informe (según el 
índice tentativo previamente elaborado).

4. Cada grupo de estudiantes debe decidir cómo presentará su información. Pueden hacer un 
cartel, una presentación oral, un video o una obra de teatro.
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Recomendaciones para él o la docente:

• Divida a los y las estudiantes en grupos pequeños para fomentar la colaboración. Esto les 
ayudará a compartir ideas y trabajar juntos.

• Proporcione recursos (libros, internet, entrevistas) para promover la investigación sobre 
el tema elegido.

• Anime a que sus estudiantes a hacer preguntas y buscar respuestas.

• Ayude a sus estudiantes a organizar la información y crear el producto !nal.

• Asegure que cada grupo participe activamente en esta etapa.

• Organice un día para que cada grupo presente su proyecto al resto de la clase.

• Fomente la retroalimentación y las preguntas entre los grupos.

• Después de las presentaciones, realice una sesión de re"exión. Pregunte a los estudiantes 
qué aprendieron, qué les gustó y qué mejorarían para futuros proyectos.

• Por último, reconozca el esfuerzo de todos los grupos. Puede hacer una pequeña 
ceremonia o entregar certi!cados de participación.

Algunos consejos para tomar en cuenta:

Asegúrese de que el proyecto sea apropiado 
para la edad y el nivel de comprensión de los 
y las estudiantes.

Anime a los y las estudiantes a ser creativos 
en su investigación y presentación.

Si es posible, invite a padres o miembros 
de la comunidad a participar o asistir a las 
presentaciones.
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Propuesta para solucionar problemas comunitarios

• Siguiendo el esquema de proyecto de la actividad anterior, organice a sus 
estudiantes en equipos.

• Oriente que cada equipo de estudiantes elija una problemática especí!ca en su 
comunidad (por ejemplo, falta de espacios recreativos, problemas de trá!co, etc.).

• Motive a sus estudiantes a investigar sobre la problemática seleccionada, incluyendo 
datos y opiniones de la comunidad.

• Oriente la elaboración de una propuesta que incluya soluciones prácticas y realistas 
que puedan presentar a la escuela y la alcaldía.

• Por último, motive la presentación de las propuestas en una reunión con otros 
equipos de estudiantes y docentes.
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Investigación sobre derechos y deberes consagrados en la 
Constitución Dominicana

• Describe la actividad, orientando a tus estudiantes sobre la investigación que deben 
realizar.

• Investigar los derechos y deberes de los niños, niñas y adolescentes, enfocándose en la 
Declaración Universal de los Derechos Humanos.

Ejemplos de preguntas para guiar la investigación:

¿Qué son los derechos humanos y por qué son importantes para los niños, niñas y adolescentes?

¿Cuáles son los derechos especí!cos que tienen los niños, niñas y adolescentes según la 
Convención sobre los Derechos del Niño y la Niña?

¿Cómo se pueden violar los derechos de los niños, niñas y adolescentes en nuestra comunidad?

¿Qué organizaciones trabajan para proteger los derechos de los niños, niñas y adolescentes en 
nuestra región?

¿Cómo pueden los niños, niñas y adolescentes hacer valer sus derechos en situaciones de 
abuso o discriminación?

¿De qué manera el respeto a los derechos de los demás contribuye al cumplimiento de nuestros 
propios derechos?
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Preguntas sobre deberes

¿Cuáles son los deberes que tienen los niños, niñas y adolescentes en su hogar y en la escuela?

¿Por qué es importante que los niños, niñas y adolescentes cumplan con sus deberes cívicos y 
sociales?

¿Qué responsabilidades tienen los niños, niñas y adolescentes para ayudar a proteger el medio 
ambiente?

¿Cómo pueden los niños, niñas y adolescentes participar en su comunidad para hacerla un 
lugar mejor?

¿Qué papel juegan los deberes en la promoción de los derechos de los niños, niñas y 
adolescentes?

Importante para tomar en cuenta:

Indique a sus estudiantes que deben crear una presentación visual (puede ser un mural, un 
video o una presentación digital) que resuma los derechos más importantes.

Organice una discusión en clase donde cada grupo comparta lo aprendido y proponga formas 
de promover estos derechos en su entorno.

Nota: Se recomienda adaptar las actividades según las necesidades de sus estudiantes, 
promoviendo la participación y el respeto por las opiniones y experiencias de cada uno. Es 
importante no olvidar: tiempo, el inicio, el desarrollo y cierre para realizar cada actividad.
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Ideas para el abordaje de los símbolos patrios

Estas actividades se sugieren para que sean adaptadas atendiendo a los niveles de complejidad 
de acuerdo con el grado y la edad de los estudiantes.

Lectura y comentario: conociendo nuestro Himno Nacional
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Realice las siguientes preguntas:

• ¿Qué palabras o frases les llaman la atención?

• ¿Qué sentimientos evoca la letra?

Organice a sus estudiantes en grupos y solicíteles que realicen un mural que represente el 
mensaje del himno. Pueden incluir dibujos, palabras clave y símbolos que se relacionen con la 
identidad dominicana.

Se recomienda practicar cantando el Himno Nacional.

Es de suma importancia enseñar a sus estudiantes a cantar el Himno Nacional.

•   Puedes dividir la clase en secciones, acorde al tono de voz de los estudiantes, para 
hacerlo más dinámico. Practiquen juntos varias veces.

•   Facilite una discusión sobre el signi!cado de ser dominicano.

•   Pregunte cómo pueden mostrar su amor por su país en la vida diaria.

•   Organice un pequeño evento donde cada grupo presente su mural y cante el Himno 
Nacional. Puedes invitar a otros grados o a padres y madres para que participen.

•    Coloque las letras del Himno Nacional en lugares visibles del salón de clase o 
del centro educativo, puede ser en los murales, carteles y otros lugares visibles que los 
estudiantes puedan leer.

•   Re"exione sobre la experiencia preguntando a sus estudiantes qué aprendieron sobre 
el Himno Nacional del país y cómo se sienten al ser parte de la República Dominicana.

•   Invite a un experto, que puede ser un músico o un historiador, para que hable sobre la 
historia del Himno Nacional.

•   Investigar sobre el Himno Nacional y crear presentaciones digitales, si sus estudiantes 
tienen acceso a tabletas o computadoras.
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Diseños o dibujos de los símbolos patrios, explicando su 
signi!cado

• Proporcione materiales de arte (papel, pinturas, tijeras) y solicite a los y las estudiantes 
que diseñen o dibujen los símbolos patrios explicando su signi!cado. Por ejemplo:

• Prepare a sus estudiantes una guía con preguntas para que investiguen la historia de la 
bandera y el escudo de la República Dominicana y motívelos a realizar una exposición 
donde presenten sus dibujos e historias, argumentando sobre su signi!cado.

•   Para el cierre de esta actividad, pueden habilitar un espacio donde coloquen los dibujos 
con una breve descripción.
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Elaboración de periódico escolar

• Organice e instruya a sus estudiantes para que creen un periódico escolar.

• Explique el propósito de la actividad que es crear un periódico escolar que informe sobre 
los derechos y deberes mostrando los símbolos patrios.

• Muestre ejemplos de periódicos escolares para inspirar a sus estudiantes.

• Divida a los y las estudiantes en equipos pequeños. Cada equipo se encargará de una 
sección del periódico.

Asigne a cada equipo un tema especí!co relacionado con la actividad:

Equipo 1: Derechos fundamentales de los niños en la Constitución.

Equipo 2: Deberes de los ciudadanos según la Constitución.

Equipo 3: Símbolos patrios (bandera, himno, escudo).

•   Proporcione recursos (libros, internet) para que los estudiantes investiguen sobre su 
tema asignado.

•   Anime a los y las estudiantes a incluir: de!niciones claras, ejemplos prácticos, resaltar la 
importancia de los derechos y deberes.

•   Revise los trabajos y ofrezca retroalimentación.

•   Para el diseño del periódico, proporcione materiales para que cada grupo trabaje en 
su sección y pueda incluir: títulos llamativos, imágenes recortadas de revistas o dibujos, 
grá!cos o ilustraciones que complementen lo escrito.

•   Si tienen la facilidad para trabajar en la computadora, los y las estudiantes pueden 
diseñar el periódico digitalmente usando programas como “Word” o “Canva”.

•   Para el montaje del periódico, una vez que todas las secciones estén listas, cada grupo 
debe unir sus páginas para formarlo de manera completa. Asegúrese de que haya un 
diseño cohesivo (mismos colores, fuentes, etc.).

• Para la presentación en clase, el o la docente organiza una jornada de exposición donde 
cada equipo exponga su sección del periódico, expliquen el signi!cado de la sección que 
eligieron.

• Para concluir, puede invitar a otros estudiantes de la clase a hacer preguntas o comentarios 
sobre lo presentado.
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• Después de las presentaciones, realice una sesión de re"exión. 
Pregunte a sus estudiantes qué aprendieron sobre sus derechos y 
deberes y cómo se sienten al respecto.

• Es importante que el periódico sea colocado en un lugar visible de la 
escuela o enviado a casa con los estudiantes para que lo compartan 
con sus familias.

• Invite a un abogado o a un representante de una organización 
de derechos humanos para que hable sobre la importancia de los 
derechos y los deberes.

• Si los estudiantes tienen acceso a tecnología, motívelos a crear una 
versión digital del periódico para compartir en línea.

• “Collage” de símbolos patrios:

• Para el desarrollo de esta actividad, indique a sus estudiantes que 
busquen imágenes de los símbolos patrios en revistas o en línea 
para crear un collage en una cartulina, incluyendo imágenes y 
descripciones breves sobre cada símbolo.

• Organice una exposición para que, una vez terminado el collage, 
cada estudiante lo presente a los demás compañeros y compañeras, 
explicando el signi!cado y la historia de los símbolos seleccionados.
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Signi!cado de las palabras en el Himno Nacional

• Motive a sus estudiantes para que extraigan palabras del Himno 
Nacional y analicen su signi!cado.

• Realice acrósticos, poesías y poemas a partir del signi!cado de las 
palabras del Himno Nacional que han investigado.

• Cantar los himnos patrios.

• Fotocopie o grabe en su computador los himnos patrios como: Himno 
Nacional, Himno a Juan Pablo Duarte y Diez, Himno a Francisco del 
Rosario Sánchez, Himno a Matías Ramón Mella, Himno a la bandera e 
Himno al árbol. Propóngase que sus estudiantes aprendan y canten un 
himno por semana o por mes.

• Asigne el texto de los himnos correspondientes de cada semana o 
mes con antelación para que sus estudiantes lo lean y lo practiquen. 
También, puede promover la investigación sobre un símbolo patrio 
o un patrimonio histórico de su región y luego crear un proyecto 
que incluya una presentación, un video o un mural que explique su 
importancia cultural e histórica.

• Organice una exposición en la escuela donde se presenten los proyectos 
y se invite a la comunidad a participar y aprender sobre su patrimonio 
cultural.

Nota: Estas actividades permitirán que los y las estudiantes no solo aprendan sobre sus 
derechos y deberes, sino también se involucren activamente en la mejora de su comunidad, el 
respeto por la convivencia pací!ca y los símbolos patrios.
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Recursos  recomendados

•   Cartulina o papel grande.
•   Marcadores, crayones y lápices de colores.
•   Tarjetas en blanco.
•   Dados.
•   Un cronómetro (opcional).
•   Hojas de papel (blanco y de colores).
•   Tijeras y pegamento.
•   Un proyector o pizarra (opcional para mostrar ejemplos).
•   Ejemplos de cuentos cortos y dibujos.
•   Tarjetas con roles (senadores, diputados, ciudadanos).
•   Pizarrón y marcadores.
•   Recursos sobre el Poder Legislativo (documentos, artículos, etc.).
•   Información sobre la Ley 136-03.
•   Pizarra para anotar argumentos.
•   Información sobre la Ley 136-03.
•   Boletas de votación.
•   Urna para depositar votos.
•   Temas para votar (por ejemplo, propuestas para mejorar la convivencia en la escuela).
•   Constitución de la República Dominicana (copias o acceso digital).
•   Cartulinas, papel crepé, temperas y materiales de arte.
•   Hojas para notas.
•   Letras del Himno Nacional dominicano (impresa).
•   Música del Himno Nacional (grabación o acceso a un video).
•   Recursos multimedia (opcional, como videos sobre la historia del himno).
•   Revistas, periódicos, imágenes impresas de símbolos patrios (bandera, himno, escudo).
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¡No te detengas, explora!

• Portal de Senasa: https://www.arssenasa.gob.do/
• Constitución Dominicana Infantil: https://educando.edu.do/portal/constitucion-

dominicana-infantil/ Defensor del Pueblo: https://www.youtube.com/channel/
UCsDyWH2YnWrvCWJA_lFePTA 

• Derechos de los Niños – UNICEF: https://www.youtube.com/watch? v=kSD_
Vs6TaG0&ab_channel=Distroller

• Análisis Himno Nacional – Primera Parte – Educando
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